DRESS UP & STAY HOME, WORLDSKILLS 2026, SHANGHAI, CHINA pasivni pasivni / aktivni aktivni aktivni aktivni
Kompetencni ramec naplanoval - absolvoval vecerni reflexe FCB, IG, YT, tfida, skola TSC konference soucast mindestu, habit
Pedagogické cile: uroven 1 uroven 2 uroven 3 uroven 4 uroven 5

1. Plzensky kraj - Vzdélavani, doprava, zdravotnictvi

Schopnost vnimat aspekty kvality Zivota a jak ji na regiondlni urovni
ovliviiuje globalni konkurence myslenek, produktd a sluzeb.

Z4ci si uvédomi vyznam Global thinking pro Local acting na Regional
wellbeing.

Vytvofim zamér, ¢eho si budu na
vyjezdu vS§imat z pohledu kvality
Zivota.

Jsem schopen diskutovat o kvalité
Zivota, kterou na vyjezdu vidim a
porovnat s nasi v regionu.

Na socialnich sitich, ve $kole atd.
prezentuji srovnani ve kvalité
Zivota mezi Cinou a CR.

Na Zavérecné konferenci prezentuji
svij nazor jak by bylo vhodné
rozvijet regionalni Vzdélavani,

Dopravu nebo Zdravotnictvi pro
zvySovani kvality Zivota v regionu.

Zajimam se o kvalitu Zivota regionu
a co na ni ma vliv. Sleduji globalni
informacni kanaly, které mi
pomahaji aktualizovat pfedstavu,
jak se svét vyviji.

2. WorldSKILLS 2026

Schopnost porozumét tomu, jak se méni profese, jaké dovednosti budou
klicové v horizontu 10-15 let a jak se k nim lze systematicky dostat.

Zéci si uvédomi vyznam globalnich organizaci pro lokéIni a regiondini
rozvoj.

Vytvorim zameér, ¢eho si na
WorldSKILLS budu vsimat. Vyberu 3
profese, pro které se seznamim se
WSOS (standardy), které budou na
soutézi hodnoceny.

Jsem schopen diskutovat o rozdéleni|
profesi (soutéznych disciplin) a na
téma standardu pro tyto profese.

Na socidlnich sitich, ve skole atd.
prezentuji srovnani profesi a jejich
standard( v CR a na WorldSKILLS.

Na Zavérecné konferenci prezentuji
svij nazor na vyvoj profesi v nasem
regionu.

Sleduji vyvoj vybranych profesi na

globalnich informacnich kanalech.

Snazim se predat best practices do
regionu.

3. Mezikulturni porozuméni a globalizace

Schopnost porozumét politickym, ekonomickym a socidlnim odliSnostem
v disledku vyvoje rtiznych civilizaénich okruh(.

Zéci si uvédomi, Ze riizny vyvoj spole¢nosti ve svété ved| k vytvoreni
rznych civilizaénych okruht a to nyni uréuje podobu globélniho souZiti.

Seznamil jsem se pred vyjezdem s
odlisnostmi Cinské kultury a
slusného chovani.

Jsem schopen diskutovat o své
zkugenosti s Cinskou kulturou a vlivu
globalizace na jeji rozvoj.

Na socidlnich sitich, ve skole atd.
prezentuji svoje zkuSenosti s
Cinskym civilizaénim okruhem.

Na Zavérecné konferenci prezentuji
své porovnani vyvoje Cinského
civiliza¢niho okruhu a Zapadni

civilizace v kontextu historického
vyvoje.

Zajimam se o svétové déni a snazim
se porozumét vyvoji v kontextu
civilizacnich okruh. Sleduji globalni
informacni kanaly, které popisuji
déni v svétové politické,
ekonomické a socidlni oblasti.

4. Leadership, management a samostatnost

Schopnost byt aktivni, uvadét aktivity v Zivot, byt hybnou silou déni.

Z4ci si uvédomi, e bez lidra (s vizi) je rozvoj pomaly a diskutabilni. Stejné
tak, bez pfibéhu (narativ) a organiza¢niho radu (byrokracie)

Pro Skupinu v programu vytvofim
aktivitu nebo zpfistupnim zdroje,
které ostatnim pomohou lépe vyuZit
program.

Pro Skupinu nebo jeji ¢ast pripravim
aktivitu pfi vyjezdu, kterou povazuji
za pFinosnou. Ostatnim to vecerni
reflexi navrhnu a v pfipadé zajmu
zrealizuji.

Prostrednictvim socidlnich siti,
prezentace ve tfidé, skole, inspiruji
sledujici a divaky k akci.

Na Zavérecné konferenci budu
organizovat nékterou z jejich ¢asti
pripadné diky své prezentaci na
téma progarmu ptiméji divaky k
néjaké akci.

Zajimam se o rozvoj v oblasti
leadershipu a managementu.
Organizuji akce a pro jejich realizaci
inspiruji dalsi lidi.

5. Osobnostni rozvoj

Schopnost sebereflexe pro sebeaktualizaci.

Zéci si uvédomi vyznam rozvoje mindsetu, navyk, dovednosti a znalosti
na svUj osobni rist.

Stanovim si oblasti, které musim pro
Uspésné absolvovani programu
zvladnout a vzdélavaci cestu, po
které pajdu.

Jsem schopen diskutovat o své
zkuSenosti v programu s ostatnimi
(Cina, WorldSKILLS), jaky mindset a
navyky musi mit, aby byli Uspésni.

Na socialnich sitich, ve tfidé a ve
Skole prezentuji mindset, navyky,
dovednosti nebo znalost, které jsou
charakteristické pro Cinu a pro
soutézici ve WordISKILLS.

Na Zavérecné konferenci prezentuji
konkrétni mindset, névyky,
dovednosti a znalosti, které jsou
vhodné pro Zivot v sou¢asném
svété.

Mam stanovenu cestu osobniho
rozvoje, ktera obsahuje chtény
mindset, navyky, dovednosti a
znalosti. Zménu povazuji za
prilezitost se uplatnit.

6. Digitalni asistenti

Schopnost vyuZivat digitlni asistenty pro komunikaci, planovani,
orientaci a osobni rozvoj.

Zéci budou vystaveni vyuzivani nastrojd: Microsoft, Teams, Forms,
Sharepoint, Oultook, Google maps, Al atd.

Seznamil jsem se a nyni komunikuji
v Teams, pouzivam Microsoft tcet a
produkty Outlook, Forms,
Sharepoint pro praci ve Skupiné. Al
mi pomaha rychleji se adaptovat na
neznamé prostredi. Pouzim VPN.

Jsem schopen pro konkrétni aktivitu
navrhnout vhodné digitalni asistanty
a poufZit je. S ostatnimi jsem diky
Digitalnim asistantim v kontaktu.
Znam geograficky nefukéni asistanty
diky kulturnim odliSnostem.

Prezentuji na socialnich sitich, ve
tFidé, ve Skole zkusenosti s
Digitalnimi asistanty. Prezentuji
jejich vyhody a nevyhody v kontextu
mezinarodniho prostredi.

Na Zavérecné konferenci prezentuji
Digitélni asistanty, které jsou v Ciné
rozsifené a které naopak nikoliv.
Prezentuji, jakou vyhodu maji lidé,
ktefi jsou schopni vyuZivat
nejnovéjsich asistentt a jaka bude
budoucnost digitalnich asistantl.

Sleduji vyvoj vybranych profesi na

globalnich informacnich kanalech.

Snazim se predat best practices do
regionu.

7. Prezentace

Schopnost efektivné prezentovat a komunikovat

Zéci budou vystaveni si uvédomit, jak rozliSovat riizné cilové skupiny, jak
si stanovit cil sdéleni pro konkrétni cilovou skupinu a jaky zvolit
komunikaéni nastroj pro dosahnuti prezentacniho cile.

Prezentuji sdm sebe ostatnim,
predstavim oblasti mého zajmu a co
ocekavam od programu s cilem
vytvorit kulturu spoluprace a udici se
komunity.

Jsem schopen ostanim prezentovat
relevatni zkusenosti ziskané za den.

Na socidlnich sitich, ve tfidé a Skole
preznetuji zkusenosti a vystupy z
programu. Odlisuji sdéleni pro
Rodice, tfidu a socidlni sité.

Na zavérecné konferenci volim
vhodny format vzhledem k cili
prezentace. Svoji prezentaci chci
ovlivnit posluchace.

Prezentace pouzivam k dosazeni
konkrétni akce u posluchacd. Sleduji
komunikaéni kanaly, které mé
inspiruji ve specifikaci vhodného cile
a formy prezentace pro konkrétni
cilovou skupinu.




